
A Saint Martin de Crau,  
 
Le 30.01.2006 
 
 
LES ENTRAINEURS PROFESSIONNELS DU SUD PREPARENT LA SAISON 2006 
 
 
A l’initiative du dynamique Groupement des Entraîneurs de Dressage Professionnels du Sud 
récemment créé, les écuries du Mas de Paul à Saint Martin de Crau dirigées par le cavalier et 
entraîneur Christian FORLINI, ont été le théâtre d’un stage de préparation et d’entraînement 
de chevaux de sports le 29 janvier dernier. 
 
Première manifestation organisée par cette association, ce stage, qui réunissait une vingtaine 
de membres (parmi lesquels Bernard FENETRIER –président de l’Association-, Dominique 
FLAMENT, Vincent FINET, Michel PALUN, Yann MOUILLOT, Franck DAVID  ou encore 
le maître des lieux Christian FORLINI…), était dirigé par Patrick LE ROLLAND dont 
l’expérience et le palmarès n’est plus à démontrer. 
A noter l’ouverture en auditeur libre de ce stage aux enseignants désirant se former. 
 
Les débats d’une rare clarté technique ont permis sur des mises en situations réelles menées 
par Patrick LE ROLLAND, de rappeler les fondamentaux nécessaires à l’entraînement du 
cheval de sport de haut niveau et des cavaliers : Positionnement du cavalier, des aides, 
locomotion du cheval, Rassembler… , autant de sujets présentés et débattus autour du Maître 
qui livrait à l’auditoire son demi-siècle d’expériences équestres et de Dressage. 
 
Cette journée de travail inédite en son genre a été divisée en deux parties entrecoupées d’un 
chaleureux repas. 
 
Les séances construites autour d’une mise en situation réelle d’entraînement, avec un 
« cobaye » en selle, ont permis d’échanger et débattre avec un cavalier au patrimoine équestre 
monumental. 
 
Force est de constater que cette initiative originale du Groupement des Entraîneurs de 
Dressage Professionnels du Sud a été un succès concret qui a permis de poser les jalons 
techniques fondamentaux à l’aube d’une nouvelle saison de Dressage qui démarre dans 
quelques semaines. 
 
Le Président de l’Association, Bernard FENETRIER concluait sur ces mots :  « Nous sommes 
satisfaits de la participation des entraîneurs de chevaux de sports représentatifs du Sud de la 
France. Nous avons pût faire profiter à ces professionnels d’un stage qui n’avait jamais 
encore été organisé et qui permettait d’écouter et échanger avec un grand maître du 
Dressage français en la personne de Patrick LE ROLLAND . 
 
Cette démarche, nous l’espérons permettra aux entraîneurs présents et aux auditeurs libres 
de transmettre le fruit des échanges à leurs cavaliers et ainsi nous apportons notre pierre à 
l’amélioration de la performance technique des cavaliers et chevaux du Sud de la France. » 
 



Et de conclure sur cette note encourageante : « C’est la première fois dans le Sud de la 
France que nous formalisons une réunion d’entraîneurs structurée qui donne un sens concret 
à notre démarche et à notre métier .  
 
D’autres stages de ce type (la prochaine aura lieu le 26 Février toujours aux Ecuries du Mas 
de Paul chez Mr FORLINI) seront organisés par notre association dans un bref délai : c’est 
une occasion unique pour les passionnés de Dressage, qui peuvent participer en tant 
qu’auditeur libre, comme pour les entraîneurs qualifiés, de comprendre et analyser les 
problématiques quotidiennes de l’entraîneur. 
 
Nous comptons également au travers de notre association faire entendre notre voix sur des 
dossiers importants et vitaux pour notre profession tels que le diplôme d’entraîneurs ou 
encore le statut d’entraîneurs ». 
 
Gageons au vu de la remarquable organisation de cette journée animée par Patrick LE 
ROLLAND et de l’ambiance positive qui y régnait que ces initiatives rencontreront un vif 
succès à l’avenir. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 


