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Une étude sur les coliques chez le cheval de sport

Lamission de recherche de |’ Ecole Nationale d' Equitation lui permet de mettre en place
des « études » visant a améliorer la connaissance du cheval de sport et donc son confort.

Pendant trois années complétes, de 2005 a 2007, la clinique de |’ Ecole Nationale
d Equitation a recensé toutes les coliques: chague cheva présentant un
syndrome de trouble digestif a fait |I’objet d’un recueil de données: diagnostic,
traitement, activité, alimentation, facteurs de stress, etc...). Toutes ces données
ont permis d’ obtenir les résultats suivants :

La répartition annuelle ne révele pas de « période arisque ». Un éventuel facteur
« saison » ou « conditions climatiques » n’est pas mis en évidence. De méme il
N’ existe pas de relation avec I’ &ge des chevaux.

29% des chevaux ont été vus plusieurs fois pendant ces trois années. Sans parler
de coliques chroniques, ces chevaux sont peut-ére plus sensibles aux
changements d’ environnements, facteurs de stress.

Cette étude met en évidence I'importance de I’alimentation et de I’ activité du
cheval, deux facteurs couramment cités dans la littérature :

o Lafréguence de distribution : il est préférable de fractionner les repas.

o Les effets bénéfiques de |’ apport de mash habituellement cités ne sont
pas mis en évidence. Le mode de distribution et la qualité du mash
pourront étre ainsi discutés.

o En fonction de I'activité du cheval (compétition, formation etc...), le
rythme de travail n’est pas toujours constant: les périodes de moindre
activité contribuent au déclenchement de coliques.

Ces premiers résultats constituent un support de discussion afin de réaménager
I"activité des écuries et notamment de repenser le nombre de repas, la
distribution du mash ou encore la régularité du rythme de travail des différents
groupes de chevaux. La poursuite de ce suivi permettra d évaluer la
réorganisation des écuries.
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